@ FEB Arbitrando Minibasket

Al determinar si se debe sancionar un contacto o0 una violacion, los arbitros
deberan considerar y sopesar en cada caso los siguientes principios
fundamentales :

A El espiritu y el propésito de las reglas y la necesidad de mantener la
integridad del juego .

A Consistencia en la aplicacion del concepto de 0 vent aj a/ de. dose nt
arbitros no deben interrumpir el partido sin necesidad para sancionar
contactos personales que son incidentales y que no conceden ninguna
ventaja al infractor ni ponen en desventaja a su oponente .

A Consistencia al aplicar el sentido comGn en cada partido, teniendo
presente el talento de los jugadores implicados Yy su actitud y conducta
durante el partido .

A Consistencia para mantener un equilibrio entre el control del partido y la
fluidez del juego, 6 si nt ile qud do§ jugadores intentan desarrollar y
sancionando lo que el partido requiera .

Articulo47.3- Reglas Oficiales de Juego

Este apartado de las Reglasadquiere una vital
importanciaa la hora de dirigir un partido de - -
minibasket Podria decirse sin temor a | = clA0l10f0) 8= qniiallers s e
equivocarseque es el EJEsobre el que debe
girar toda nuestra labor. Espiritu, consistencia, T : o
ventaja/desventaja,sentido comun, conducta, formacion Yy diversion de
talento, actitud, control, fluidez.. Todos estos los nifios

términos son la esenciadel minibasket, visto
desdela perspectivaarbitral.

debe contribuir a la
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Cuandoun nifio 0 una nifia practicael minibasketno buscacompetir practicandoun deporte:
mediante este deporte, buscauna forma de divertirse, de hacer amigos, de relacionarse en
definitiva, de sentirsebien. Ladiversidnprima sobrecualquierotro aspecto,pero, en el fondo, no
dejan de ser la semillade nuestro deporte, el baloncesto Y como cualquiersemilla, debe ser
regadaabonadamimadaparaque puedacrecer

Dentro de este procesoludico y formativo, en el que el nifio o la nifiairan adquiriendono solo
unas destrezasdeportivas,sino, mas importante aln, unos valoresintrinsecosa la practicade
cualquierdeportey, masexplicitamentea la practicade un deporte de equipo, intervienenvarios
factoresfundamentaleslos compafierosel entrenadory el arbitro. Todosdebemostrabajarpara
gue los nifios y nifias disfruten jugando a minibasket, tratando de evitar que abandonenla
practicadeportiva

¢, Comoevitar este abandonoy conseguir
gue aprovechenal maximo su experiencia
deportiva? En este punto, son tres los
factoresmasdeterminantes

1. El entrenador, verdadero dinamizador
que trabaja con unas personasen pleno
proceso de maduracion personal y que
intenta acercarlosal mundo del baloncesto
desde su faceta ludica y educativa,
esforzandosepara que los nifios y nifias
disfruten del minibasket mientras,
imperceptible e inconscientemente, van
adquiriendo destrezas personales vy
técnicas

2. Los padres, que se interesan por el
bienestarde sushijos, que se toman todas
las molestiaspara que puedanacudir a los
entrenamientos y a los partidos, que
madruganlos fines de semanaparaacercar
al nifio a la escuelao al polideportivo, que
ofrecen sus coches como medio de
transporte para acudir a los encuentros,
que emplean tiempo y dinero en la
educacionintegralde sushijos.

3. Los arbitros, personasque durante los
partidos complementanel trabajo de los
entrenadores y que deben seguir los
mismos principios formativos diversiony
formacionde los nifiosy nifias
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Psicolégicamentayn nifio que juegaa minibasket(10-12 afios)haido dejandoatrasla etapaen la
gue ante todo prima €l mismoy ya es capazde trabajar en equipo, sabediferenciarlos roles
personalesdentro de un grupoy ha afianzadola capacidadde comprensiony comunicacionEn
estaetapase afianzanasimismosusinteresesy motivacionespor lo que esun momento crucial
en la definicionde sufuturo deportivo.

En el plano meramente deportivo, va mejorando sus habilidades técnicasy comienza a

comprender mejor las reglas que rigen el juega No obstante, aun tiene mucho camino por
delantey eslogicoque se sigancometiendoinfraccionesa lasreglasde manerarecurrente
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Y esesteuno de los puntosfundamentalesque
debe comprender y trabajar el arbitro de . :
minibasket Al mismo tiempo que los nifios y = arbltraje debe

nifias progresan en sus destrezas técnicas, colaborar a que el
siguenbuscando,principalmente,una manera id fluid
de divertirse Un jugador o jugadora de partido sea fluido,

minibasketno va a poner en riesgoel control interviniendo solo en

de un partido, porque su principal interés es I . .
divertirse La manera en que acepten y aquellas situaciones

comprendan que se puede ganar o perder que tienen influencia
depende mas del trabajo realizado por el ¥

entrenadory los padresque del propio nifio o en €l Juego
nifia

Unavez que comprendamogyue los jugadoresdificilmente haran peligrar el control del partido,
debemosremarcardosaspectosie nuestrotrabajo:

a) Ayudara que el juegoseafluido, evitandohacersonarel silbato por accionespropias
del minibasketque no tienen ningunainfluenciaen el juegoy que, de soplarel silbato,
solo provocarianparonesen el juegoque no ayudanen nadaa la diversiébnque tanto
sebusca

b) Sercapacesie transmitir estafilosofiaa los entrenadoresen casode que observemos
algunaconductaimpropia, parael minibaskety parael procesoformativo de los nifios
y ninas

Paraconseguitlevar a buen puerto estosdos aspectosgdebemosser consistentestratar a todos
por igual,no crearfrustraciénsancionandanésal que vaganandgoor muchospuntos
Endefinitiva, serjustoscon el juegoy los participantes Todoello con una actitud cercanaclara,
sincerahaciendoparticipesde ellaajugadoresy entrenadores
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Duranteel partido, no podemosexplicartodasy cadaunade nuestrasdecisionesSinembargo,el
arbitro ha de sabertransmitir sus conocimientosde reglasde manera comprensiblepara los
participantes Manteniendoun criterio coherente,ajustadoa las caracteristicasle cadapartido y
a las cualidadestécnicasde los jugadores,ayuda a fijar poco a poco los conceptosque los
jugadoresvan asimilandoen los entrenamientoscon brevescomentariospuntualeso de manera
masdetenidaal finalizarel partido.

T . .
Para poder transmitir con éxito nuestro
mensajees necesariotransmitir una imagen
de cercaniay confianza La expresion & S f
arbitro como I Y A 3n® &s sinénimo, en
ninguna categoria, de relajacion de las
formas

En minibasket,es una manerade exponerla
psicologiaque debe poner en practica el
arbitro. Paraque un mensajesearecibidocon
éxito debe existir una predisposicidntanto
del emisorcomo del receptor Porun lado, el
arbitro en estacategoriaha de serrealmente
conscientede la importanciade sulabor Una
importancia que va mas all4 del aspecto
meramentedeportivo.

Por otro lado, los niflos y niflas de esta
categoria estan predispuestos a prestar
atencion, a captar, pero solo si somos
capacegde empatizarcon ellos Y unabuena
forma de comenzarese procesoempaticoes
mostrarunasonrisao gestoamable

Sanciona solo aquellas
faltas y violaciones que
crean ventaja al

infractor

Es mejor mostrar el
camino a seguir que
sancionar
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Comopautageneral podemosencontrarnosen un partido de minibasketcon estassituaciones

A Esnormal que se produzcangran cantidadde contactos usosde manos,empujones,
bloqueos,agarrones etc. Debemossefialaraquellasrepetitivaso que creenuna gran
desventajasobre el adversario,las que puedenser algo fuertes o poner en peligro la
integridadde losjugadores

A Tambiénes I6gico que se produzcanmuchasviolacionesdadala inexperienciade los
participantes Del mismo modo que en el casode los contactos,habriaque sancionar
Gnicamenteaquellasgue creanunagranventajaal infractor.

A Perosobretodo, el arbitro tiene que trabajar casitanto o massin el silbatoque con él:
seranecesarioque sedirija verbalmentea los jugadoresparahacerlessaberque estan
haciendoalgomal. Porejempla hayque salirde la zona,no hay que agarraral jugador
si se te escapa,no salgaiscorriendo sin botar, etc. Pautasgeneralesque sirvan para
W3 S 3 &l tamiNda seguiren lugarde W& | y O X Sieyhprésd emitir demasiada
informacionque puedasaturara los nifiosy nifias

Resumiendo para el minibasket,es vital la capacidaddel arbitro para identificar qué requiere
cadapartido, teniendosiempreen mentelassiguientepautas
A Coherenciay equilibrio en la aplicacionde un MISMOCRITERI@ara ambosequipos,
con el fin de no provocarsituacionesde desequilibrioy sentimientosde impotenciao
frustracion
A Nointerrumpir el partido sinnecesidadpor el biende la diversionde los jugadores
A Saber transmitir con cercaniay sencillez algunos conceptos fundamentales, que
variarandependiendade lascaracteristicasle cadapartido o participante
A En muchasocasionesJa mejor decisiénes no hacer sonar el silbato, sino conducir
mediantela palabra

Estrabajo de todos conseguir que las nifas y nifios se
diviertan jugando al mini.

Que la semilla que se ha plantado germine en futuros
referentes, deportivos y humanos




